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C.D.N. Ciudad de Santiago

Liga Benjamin 32 Jornada h—

o)
Domingo 21 de Enero de 2024 AnTIAG

Piscina de Santa Isabel — Santiago de Compostela
Calentamiento: 9:15 Competicion 10:30
Se ruega puntualidad y avisar previamente si no puede asistir

Nadadoras Afo Pruebas | RELEVOS
Noa de la Vega 2013 100 Braza 100 (50Braza+50 Crol)
Nerea Vidal 2013 100 Braza 100 (50Braza+50 Crol)
Oiane Raposo 2013 100 Braza 100 (50Braza+50 Crol)
Daniela Fernandez 2013 100 Braza 100 (50Braza+50 Crol)
Lea Sanmiguel 2014 50 Braza 50 (25 Braza+25 Crol)
Mara Otero 2014 50 Braza 50 (25 Braza+25 Crol)
Isabel Franco 2014 50 Braza 50 (25 Braza+25 Crol)
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Nadadores
Hugo Cacheda 2013 100 Braza 100 (50Braza+50 Crol)
Ivan Vazquez 2013 50Braza 100 (50Braza+50Crol)
Manuel Calo 2014 50Braza 50 (25 Braza+25 Crol)
Gabriel Nogueira 2014 50 Braza 50 (25 Braza+25 Crol)
Filip Wrona 2014 50 Braza 50 (25 Braza+25 Crol)

ENTRENADORES: José Rioseco
DELEGADO: Oscar Fraga

- Se recuerda lo importante de utilizar la uniformidad del Club..
Los RELEVOS se decidiran en la competicion

32 Jornada Liga Benjamin

24- 100 Braza mas. 2013

25- 100 Braza fem. 2013

26- 50 Braza mas. 2013-2014

27- 50 Braza fem. 2013-2014

28- 50 Mariposa mas. 2013

29- 50 Mariposa Feme 2013

30- 50 (25 Braza- 25 Crol) mas. 2014
31- 50 (25 Braza- 25 Crol) fem. 2014
32- 100 (50 Braza - 50 Crol) mas. 2013 :
33- 100 (50 Braza - 50 Crol) fem. 2013 EPHe A
34- 4 x 50 Estilos mas.. 7N “’_'J"‘
35- 4 x 50 Estilos fem. e
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